SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
PROMOVE PRATICAS INTEGRATIVAS
PARA 0S COLABORADORES

12 de julho de 2020 - 11:58 AM

No més de julho, a Secretaria de Salde de Unistalda esta
fazendo uso das Praticas Integrativas entre os profissinais da
salde, através da meditacao, com objetivo de levar suporte
mental, relaxamento e autoconhecimento. 0s encontros estao
sendo realizados observando-se o distanciamento social,
conforme prevé os protocolos do Ministério da Saude para o
enfrentamento da Covid-19. A pratica foi conduzida pela
psicdloga Roseli Antunes, vinculada a Secretaria de Salde.
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